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Introduccid

’Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) i el Fons de les Na-

cions Unides per a la Infancia (UNICEF) han destacat des de

fa molts anys la importancia de mantenir la practica de I’alle-
tament matern (i de renovar-la alla on és en decadéncia), per tal de
‘millorar la salut i la nutricié dels infants i nens petits. Els esforcos
per a promoure I’alletament matern i superar els problemes que pu-
guin dificultar-lo sén part dels programes globals de nutricid i salut
materno-infantil d’ambdues organitzacions, i constitueixen un element
fonamental de I’atencié primaria de salut com a mitja per a assolir
la salut per a tots abans de I’any 2000.

Diversos factors influeixen sobre la prevalenca i duracié de I’alle-
tament matern. La Vint-i-setena Assemblea Mundial de la Salut, el
1974, va notar la decadéncia general de I’alletament matern en molts
llocs del mén, relacionada amb factors socio-culturals i d’altres,
incloent-hi la promocié de succedanis industrials de la llet materna,
i va instar els «Estats Membres a revisar les activitats de promocié
de vendes d’aliments infantils i a introduir les mesures oportunes,
incloent-hi codis de publicitat i legislacié quan s’escaigui».!

El tema va ser représ per la Trenta-unena Assemblea Mundial de
la Salut el maig de 1978. Una de les seves recomanacions va ser que
els Estats Membres havien de donar prioritat a la prevencié de la mal-
nutricié dels infants i nens petits, mitjangant, entre d’altres, el suport

1 Resolucié WHA27.43 (Manual de Resolucions i Decisions de I’Assemblea Mundial
de la Salut i del Consell Executiu, Volum II, 4a. ed., Ginebra, 1981, p. 58).



i la promocié de I’alletament matern, adoptant mesures legislatives
i socials per a facilitar la lactancia a les mares que treballen, i «regu-
lant la promocié comercial inadequada d’aliments infantils que pu-
guin ser utilitzats per a substituir la llet materna».2

L’interés pels problemes relatius a I’alimentacié dels infants i nens
petits i I’émfasi en la importancia de I’alletament matern per a ajudar
aresoldre’ls han arribat, és clar, molt més enlla dels cercles de ’OMS
i PUNICEF. Els governs, les Organitzacions no governamentals, les
associacions professionals, els cientifics i els fabricants d’aliments in-
fantils també han demanat que es prenguin mesures d’abast mundial
com a pas per a millorar la salut dels infants i nens petits.

Cap a finals del 1978, I’'OMS i I'UNICEF van anunciar la seva
intenci6 d’organitzar conjuntament una reunié sobre I’alimentacié de
I'infant i del nen petit, dins dels seus programes en curs, per tal d’in-
tentar fer el millor us possible d’aquest moviment d’opinié. Havent
considerat amb deteniment la manera d’obtenir la maxima participa-
cid, la reunié tingué lloc a Ginebra del 9 al 12 d’octubre de 1979, i
compta amb la preséncia d’uns 150 rerresentents de governs, orga-
nitzacions del sistema de les Nacions Unides i d’altres organismes in-
tergovernamentals, organitzacions no governamentals, la induistria de
I’alimentacio infantil i experts en mateéries afins. Els debats es van or-
ganitzar en cinc temes principals: la promoci6 i defensa de ’alleta-
ment matern; la promocié i suport de la introduccié oportuna d’ali-
ments complementaris adequats (deslletament) fent servir els recursos
alimentaris locals; el refor¢ de la informacié, educacié i formacié so-
bre I’alimentacio dels infants i nens petits; la promocio6 de la condicié
social i sanitaria de les dones en relacié amb la salut i ’alimentacié
infantils; i la distribucié i comercialitzcié adequades dels succedanis
de la llet materna.

La Trenta-tresena Assemblea Mundial de la Salut, el maig de 1980,
dona suport en la seva totalitat a la declaracié i recomanacions acor-
dades en aquesta reuni6 conjunta OMS/UNICEEF, i menciona en par-
ticular la recomanacié que «ha d’haver-hi un codi internacional de

2 Resoluci6 WHA31.47 (Manual de Resolucions i Decisions... Volumen II, 4a. ed.,
p. 62).

comercialitzaci6 dels preparats per a lactants i dels altres productes
emprats com a succedanis de la llet maternay, sol-licitant al Director
General la preparacié d’aquest codi «en estreta consulta amb els Es-
tats Membres i totes les altres parts interessades».3

Per tal de desenvolupar un codi internacional de comercialitzacid
dels succedanis de la llet materna d’acord amb la peticié de I’ Assem-
blea Mundial de la Salut, es van mantenir nombroses i llargues con-
sultes amb totes les parts interessades. Es va sol-licitar als Estats mem-
bres de I’Organitzacié Mundial de la Salut i als grups i individus que
van ser presents a la reuni6 d’octubre de 1979 que comentessin els suc-
cessius esborranys del codi, i al febrer i marg i novament a I’agost i
setembre de 1980 van tenir lloc noves reunions. L’OMS i I"UNICEF
es van posar a disposicié de tots els grups en un esforg per a afavorir
un dialeg obert tant sobre la forma com sobre el contingut del projec-
te de codi, i per a mantenir com a contingut minim basic aquells punts
sobre els quals ja s’havia arribat a un acord a la reunié de I’octubre
de 1979.4

El gener de 1981, el Consell Executiu de I’Organitzacié Mundial
de la Salut, a la seva seixanta-setena sessio, va estudiar el quart esbor-
rany del codi, el va subscriure i va recomanar per unanimitat a la
Trenta-quatrena Assemblea Mundial de la Salut el text d’una resolu-
cié per la qual el codi seria adoptat com a recomanacié i no com a
regulaci6.® El maig de 1981 I’ Assemblea Mundial de la Salut va de-
batre la giiesti6, introduida pel representants del Consell Executiu.b
El codi va ser adoptat, tal com es proposava, el 21 de maig, per 118
vots a favor, 1 en contra i 3 abstencions.’

3 Veure la resolucié WHA33.32, reproduida a I’Annex 2.

4 Veure la resolucié EB67.R12, reproduida a I’Annex 1.

5 Les implicacions legals de I’adopccié com a recomanacié o com a regulacio es co-
menten en un informe sobre el codi a carrec del Director General de 'OMS a la Trenta-
quatrena Assemblea Mundial de la Salut; aquest informe és contingut al document
WHA34/1981/REC/1, Annex 3.

6 Veure a I’Annex 3 els extractes de la declaracié introductoria del representants del
Consell Executiu.

7 Veure a I’Annex 1 el text de la resolucié WHA34.22, per la qual s’adopta el codi.
Pel que fa a I’acta taquigrafica del debat a la 15a. sessié plenaria, el 21 de maig de
1981, veure el document WHA34/1981/REC/2.
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Els Estats Membres de 1’Organitzacié Mundial de la Salut:

Afirmant el dret de tots els nens i de totes les dones gestants o lac-
tants a una alimentacio adient, per tal d’aconseguir i mantenir la sa-
lut;

Reconeixent que la malnutricié infantil és una part dels proble-
mes més amplis de manca d’educacié, pobresa i injusticia social;

Reconeixent que la salut dels infants i nens petits no pot ser sepa-
rada de la salut i nutricié de les dones, el seu status sdcio-econdmic
i el seu paper com a mares;

Conscients que I’alletament matern proporciona de forma inigua-
lable I’aliment ideal per al correcte creixement i desenvolupament dels
infants; que constitueix una base bioldgica i emocional tnica per a
la salut de mare i fill; que les propietats anti-infeccioses de la llet ma-
terna ajuden a protegir els infants contra la malaltia, i que existeix
una important relacid entre ’alletament matern i I’espaiament de les
gestacions;

Reconeixent que la proteccié i promocié de 1’alletament matern
és una part important de les mesures sanitaries, nutricionals i socials
necessaries per a promoure el correcte creixement i desenvolupament
dels infants i nens petits; i que I’alletament matern és un aspecte im-
portant de I’atencié primaria de salut;

Considerant que, quan les mares no alleten o bé ho fan només par-
cialment, existeix un mercat legitim pels preparats per a lactants i pels
ingredients adequats per a preparar-los; que, en conseqiiéncia, tots
aquests productes s’han de posar a ’abast d’aquells que els necessi-
tin, a través de canals comercials 0 no comercials de distribucid; i que
no han de ser comercialitzats o distribuits amb métodes que puguin
interferir en la protecci6 i promocié de 1’alletament matern;

Reconeixent també que les practiques inadequades d’alimentacié
sén causa de malnutricié, morbiditat i mortalitat infantil a tots els pai-
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sos, i que les practiques inadequades de n.o.:onomw:ﬁwmo dels succe-
danis de la llet materna i productes relacionats poden agravar aquests
importants problemes de salut publica;

Convenguts de la importancia que els infants rebin aliments com-
plementaris apropiats, habitualment a partir dels quatre a sis mesos
d’edat, i que s’han de fer tots els esforgos possibles per tal d’emprar
aliments localment a I’abast; i nogensmenys convenguts que aquests
aliments complementaris no s’han d’emprar com a succedanis de la
llet materna;

Reconeixent que existeixen diversos factors socials i econdmics que
afecten la lactancia materna, i que, en conseqiiéncia, els governs han
d’organitzar sistemes socials de suport per a protegir, facilitar i esti-
mular I’alletament; i que han de crear un ambient que afavoreixi I’alle-
tament matern, ofereixi un suport familiar i social adequat, i prote-
geixi les mares d’aquells factors que impedeixen 1’alletament.

Afirmant que els sistemes d’atencio sanitaria, aixi com els profes-
sionals i d’altres treballadors sanitaris que hi presten servei, tenen un
paper essencial orientant les practiques d’alimentacié infantil, estimu-
lant i facilitant I’alletament matern, i oferint consell objectiu i cohe-
rent a les mares i a les families sobre la superioritat de la lactancia
materna, o, quan sigui necessari, sobre I’is adequat dels preparats per
a lactants, ja siguin fabricats industrialment o fets a casa;

Afirmant, a més, que els sistemes educatius i d’altres serveis so-
cials s’han d’involucrar en la proteccié i promocié de I’alletament ma-
tern, i en I"is adequat d’aliments complementaris;

Sabent que les families, comunitats, organitzacions femenines i
d’altres organitzacions no governamentals han de representar un pa-
per especial en la proteccié i promocid de I’alletament matern i ga-
rantir el suport necessari per a totes les dones gestants i mares d’in-
fants i nens petits, estiguin o no alletant;
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Afirmant la necessitat que els governs, organitzacions del sistema
de les Nacions Unides, organitzacions no governamentals, experts
en diverses mateéries afins, grups de consumidors i la indtstria coope-
rin en activitats dirigides a millorar la salut i la nutricié de les mares,
dels infants i dels nens petits;

Reconeixent que els governs han d’emprendre diverses mesures sa-
nitaries, nutricionals i socials per a promoure el correcte creixement
i desenvolupament dels infants i nens petits, i que aquest Codi es re-
fereix només a un aspecte d’aquestes mesures;

Considerant que els fabricants i distribuidors de succedanis de la
llet materna tenen un paper important i constructiu en relacié amb
I’alimentacié infantil, i en la promocié del proposit d’aquest Codi i
la seva correcta aplicacio;

Afirmant que els governs sén convoc=is a prondre iniciatives, ade-
quades al seu marc social i legislatiu i a , seus objectius globals de de-
senvolupament, per a posar en practica els principis i propdsits d’aquest
Codi, fins i tot promulgant lleis, reglaments o d’altres mesures es-
caients;

Creient que, a la llum de les consideracions precedents, i en vista
de la vulnerabilitat dels infants durant els primers mesos de vida i els
perills associats a les practiques inadequades d’alimentacié infantil,
incloent-hi I’is innecessari i impropi de succedanis de la llet materna,
la comercialitzacié dels succedanis de la llet materna requereix un trac-
tament especial, que fa inadequades per a aquests productes les prac-

tiques habituals de comercialitzacio;
EN CONSEQUENCIA:

Els Estats membres acorden per la present els segiients articles, que
es recomanen com a base per a ’accid.

12

Article 1. Proposit del Codi

El proposit d’aquest Codi és contribuir a proporcionar una nutri-
ci6 segura i adequada per als infants, mitjangant la proteccié i pro-
moci6 de I’alletament matern, i garantint 1’tis correcte dels succeda-
nis de la llet materna, quan aquests siguin necessaris, sobre la base
d’una informaci6 adequada i a través d’una comercialitzacié i distri-
bucié apropiades.

Article 2. Abast del Codi

El Codi s’aplica a la comercialitzacié i practiques associades dels
segiients productes: succedanis de la llet materna, compresos els pre-
parats per a lactants; d’altres productes lactics, aliments i begudes,
compresos els aliments complementaris administrats amb biberd, quan
siguin comercialitzats o d’altra manera presentats com a adequats, amb
modificacions o sense, per al seu s com a reemplagament total o par-
cial de la llet materna; biberons i tetines. També s’aplica a la seva qua-
litat i disponibilitat, i a la informacié sobre el seu us.

Article 3. Definicions

Per als proposits del present Codi, s’entén per:

«Aliment complementari»

qualsevol aliment, fabricat industrial-
ment o bé a casa, adequat com a com-
plement de la llet materna o dels prepa-
rats per a lactants, quan aquests es fan
insuficients per a satisfer les necessitats
nutricionals de I’infant. També es conei-
xen com a «aliments de deslletament»
0 «complements de la llet maternay.

13




«Comercialitzacio»

«Distribuidor»

«Envas»

«Etiqueta»

«Fabricant»

«Mostres»

«Personal de comercialitzacié»
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promocio, distribucid, venda, publici-
tat, relacions publiques i serveis d’infor-
macié d’un producte.

una persona, societat o qualsevol altra
entitat del sector public o privat, dedi-
cada, directament o indirectament, a la
comercialitzacié a ’engros o al detall
d’un producte afectat per aquest Codi.
Un «distribuidor primari» és un agent
de vendes, representant, distribuidor na-
cional o corredor d’un fabricant.

qualsevol tipus d’embalatge dels pro-
ductes per a la seva venda al detall, in-
clos I’embolcall.

qualszvol 1¢tol, marca, senyal, imatge
o 2".ra indicacié escrita, impresa, ester-
gida, marcada, gravada, estampada o
adherida en un envas (veure definicid)
de qualsevol producte afectat per aquest
Codi.

societat o altra entitat del sector public
o privat, dedicada al negoci o exercint
la funcié de fabricar un producte afec-
tat per aquest Codi, ja sigui directament
o a través d’un agent o d’una altra en-
titat per ella controlada o contractada.

unitats o petites quantitats d’un produc-
te proporcionades gratuitament.

qualsevol persona que té, entre les se-
ves funcions, la de comercialitzar un o
més productes afectats per aquest Codi.

«Preparat per a lactants»

«Sistema s$anitari»

«Succedani de la llet materna»

«Subministraments»

«Treballador sanitari»

succedani de la llet materna fabricat in-
dustrialment d’acord amb les normes del
Codex Alimentarius, per a satisfer les
necessitats nutricionals normals dels in-
fants fins els quatre o sis mesos d’edat,
i adaptat a les seves caracteristiques fi-
siologiques. Els preparats per a lactants
també poden ser fets a casa, i en aquest
cas aixi s’indica.

aquelles institucions i organitzacions go-
vernamentals, no governamentals o pri-
vades dedicades, directament o indirec-
tament, a I’atencid sanitaria de les ma-
res, infants i dones gestants; aixi com
guarderies i institucions que tenen cura
dels infants. S’hi inclouen els treballa-
dors sanitaris que exerceixen privada-
ment. Pels proposits d’aquest Codi, el
sistema sanitari no inclou les farmacies
i d’altres establiments de venda.

qualsevol aliment comercialitzat o d’al-
tra manera presentat com a substitut to-
tal o parcial de la llet materna, sigui o
no adequat per a aquest proposit.

quantitats d’un producte proporciona-
des per al seu s durant un llarg perio-
de, gratuitament o a preu reduit, amb
finalitat social, adhuc les proporciona-
des a families necessitades.

una persona, ja sigui o no professional,

que treballa en el sistema sanitari, ad-
huc el personal voluntari no retribuit.

15




4.1

4.2

4.3
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Article 4. Informacid i educacio

Els governs han d’assumir la responsabilitat de garantir que les
families i tots aquells involucrats en la nutricié dels infants i nens
petits rebin informaci6 objectiva i coherent. Aquesta responsabi-
litat ha d’abastar la planificacid, proveiment, disseny i difusié de
la informacid, o bé el control d’aquestes activitats.

Els materials informatius i educatius, escrits, auditius o visuals,
que tractin de I’alimentacié infantil i es dirigeixin a les dones ges-
tants i a les mares d’infants i nens petits, han d’incloure informa-
ci6 clara sobre cadascun dels punts segiients: (a) els avantatges
i superioritat de I’alletament matern; (b) nutricié materna, i pre-
paracié per a la lactancia i com mantenir-la; (c) ’efecte negatiu
sobre I’alletament matern de la introduccié parcial del bibero; (d)
la dificultat de tornar enrere després de la decisi6 de no alletar;
i (e) on sigui necessari, Iis correcte dels pr. ~arats per a lactants,
fabricats industrialment o fets a casa. )uan ajuests materials con-
tinguin informacio sobre I’s de preyarats per a lactants, han d’in-
cloure les implicacions socials i econdmiques del seu us; els pe-
rills per a la salut dels aliments i métodes d’alimentacié inade-
quats; i, especialment, els perills per a la salut de I’tis innecessari
o incorrecte dels preparats per a lactants i dels altres succedanis
de la llet materna. Aquests materials no han de fer servir cap text
o imatge que pugui idealitzar I’us dels succedanis de la llet materna.

Les donacions d’equip o materials informatius o educatius per
part dels fabricants o distribuidors s’han de fer només a sol-lici-
tud i amb I’aprovaci6 escrita de ’autoritat competent, o dins de
les normes promulgades pels governs al respecte. Aquests mate-
rials poden portar el nom o el logotip de la companyia donant,
perd no han de fer referéncia a productes comercials afectats per
aquest Codi, i s’han de distribuir exclusivament a través del siste-
ma sanitari.

Szl

5.2

5.3

5.4

35

6.1

Article 5. El public en general i les mares

No hi ha d’haver publicitat ni cap altra mena de promoci6 dirigi-
da al public en general dels productes afectats per aquest Codi.

Els fabricants i distribuidors no han de proporcionar, directament

o indirectament, mostres dels productes afectats per aquest Codi
a les mares, a les dones gestants ni als seus familiars.

D’acord amb els paragrafs 1i 2 d’aquest Article, no hi haura pu-
blicitat als punts de venda, distribucié6 de mostres, ni cap altra
estratégia per a augmentar les vendes dels productes afectats per
aquest Codi directament al consumidor en la venda al detall, com
son exhibicions especials, cupons de descompte, premis, ofertes,
rebaixes o vendes vinculades. Aquesta disposicié no limita I’esta-
bliment de politiques de preus dirigides a oferir productes a preu
reduit a llarg termini.

Els fabricants i distribuidors no han d’obsequiar les dones ges-
tants i mares d’infants i nens petits amb cap article o utensili que
pugui promoure 1’is de succedanis de la llet materna o ’alleta-
ment artificial.

El personal de comercialitzacid, en I’exercici de les seves funcions,
no ha de buscar cap mena de contacte directe o indirecte amb do-
nes gestants i mares d’infants i nens petits.

Article 6. Sistemes sanitaris

Les autoritats sanitaries dels Estats Membres han de prendre les
mesures necessaries per tal d’estimular i protegir ’alletament ma-
tern i promoure els principis d’aquest Codi, i han de donar als
treballadors sanitaris informacié i consells.oportuns sobre les se-
ves responsabilitats, aixi com també la informaci6 especificada
a ’Article 4.2.

17




6.2 Cap instal-laci6é d’un sistema sanitari ha de ser utilitzada amb el

6.3

6.4

6.5

6.6
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proposit de promoure els preparats per a lactants o d’altres pro-
ductes afectats per aquest Codi. Aquest Codi, perd, no impedeix
la difusié d’informacié als professionals sanitaris d’acord amb
article 7.2.

Les inastal-lacions dels sistemes sanitaris no han de ser utilitza-
des per a I’exposici6 de productes afectats per aquest Codi, o de
rétols o cartells referents a aquests productes, o per a la distribu-
ci6 de materials proporcionats pels fabricants o distribuidors, fora
dels especificats a 1’Article 4.3.

No s’ha de permetre I’\is, per part del sistema sanitari, de «repre-
sentants de servei professional», «infermeres de maternitat» o per-
sonal similar, proporcionat o retribuit pels fabricants o
distribuidors.

Només els treballadors sanitaris, o « 'altres treballadors socials si
cal, poden ensenyar la técnica de I’alimentacié amb preparats per
a lactants, bé siguin fabricats industrialment o fets a casa, i no-
més a les mares o familiars que necessitin fer-los servir; i la infor-
macié donada ha d’incloure una clara explicaci6 dels perills del
seu us inadequat.

Es poden fer donacions o vendes a preu reduit de subministra-
ments de preparats per a lactants o d’altres productes afectats per
aquest Codi a institucions o organitzacions, bé sigui per al seu
us dins de la institucié o per a la seva distribucié a I’exterior.
Aquests subministraments només es poden utilitzar o distribuir
a infants que hagin de ser alimentats amb succedanis de la llet
materna. Si aquests preparats es distribueixen fora de la institu-
cid, aixd només ho podran fer les institucions o organitzacions
involucrades. Aquestes donacions o vendes a preu reduit no po-
den ser emprades pels fabricants o distribuidors per tal
d’augmentar-ne les vendes.

6.7

6.8

7.1

7.2

7.3

7.4

Quan els subministraments donats de preparats per a lactants o
d’altres productes afectats per aquest Codi siguin distribuits a I’ex-
terior d’una institucid, la institucié o organitzacié ha de prendre
mesures per tal de garantir que el subministrament podra conti-
nuar durant tot el temps que els infants el necessitin. Els donants,
aixi com també les institucions i organitzacions involucrades, han
de tenir present aquesta responsabilitat.

Els equips i materials donats al sistema sanitari, a més dels asse-
nyalats a I’Article 4.3, poden portar el nom o el logotip de la com-
panyia donant, perd no han de fer referéncia a productes comer-
cials afectats per aquest Codi.

Article 7. Treballadors sanitaris

Els treballadors sanitaris han d’estimular i protegir I’alletament
matern; i els relacionats concretament amb la nutricié de les ma-
res i dels infants han de familiaritzar-se amb les seves responsabi-
litats d’acord amb aquest Codi, inclosa la informacié especifica-
da a I’Article 4.2.

La Informacié proporcionada pels fabricants i distribuidors als pro-
fessionals sanitaris sobre els productes afectats per aquest Codi
s’ha de limitar a dades cientifiques i objectives, i tal informacié
no pot implicar o suscitar la creenca que I’alletament artificial si-
gui equivalent o superior a I’alletament matern. També ha d’in-
cloure la informacié especificada a I’ Article 4.2.

Els fabricants o distribuidors no han d’oferir als treballadors sa-
nitaris ni als seus familiars incentius econdmics o materials per
tal de promoure els productes afectats per aquest Codi, ni els tre-
balladors sanitaris o els seus familiars els han d’acceptar.

No s’ha de facilitar als treballadors sanitaris mostres de prepa-

rats per a lactants o d’altres productes afectats per aquest Codi,
ni d’equips i estris per a la seva preparacié o us, excepte quan
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sigui .:ooommma amb propésits d’avaluacié professional o d’inves-
tigacié a nivell institucional. Els treballadors sanitaris no han de
donar mostres de preparats per a lactants a les dones gestants

a les mares d’infants i nens petits ni als seus familiars. .

7.5 Els fabricants i distribuidors dels productes afectats per aquest

Codi han de declarar a la institucié, de la qual formi part el tre-
ballador sanitari beneficiat, qualsevol contribucié feta a aquell
oen .o_ seu favor en concepte de beques, viatges d’estudi, ajudes
a la investigaci6, assisténcia a conferéncies professionals i simi-
lars. El beneficiari ha de fer una declaracié semblant.

Article 8. Empleats dels Jabricants i distribuidors

8.1 Dins dels sistemes d’incentius de vendes per al personal de comer-

nm»:mumn&. el volum de vendes dels productes afectats per aquest
Codi no s’ha d’incloure pel calcul de les gratificacions, ni s’han
a.omaw@_:. quotes especifiques per a !:s venc.es a.waznmm@ produc-
tes. Aixd sens perjudici que una -ompanyia ofereixi gratifica-

cions basades en les vendes globals dels altres pr
el od -
mercialitzi. productes que co

8.2 El personal empleat en la comercialitzacié de productes afectats

bnn.s.ncoma Codi no ha d’exercir, com a part de les seves respon-
sabilitats laborals, funcions educatives en relacié amb les dones
gestants o les mares d’infants i nens petits. Aixd sens perjudici
que aquell personal pugui desenvolupar d’altres funcions dins del

sistema sanitari, a peticié i amb I’aprovacié escrita de Iautoritat
competent del govern en qiiestié.

Article 9. Etiquetatge

9.1 Les etiquetes han de ser dissenyades per facilitar la informacié
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necessaria per a 1’is adequat del producte indui
, sense induir a aban-
donar I’alletament matern. 0

9.2

9.3

Els fabricants i distribuidors de preparats per a lactants han de
garantir que cada envas porti, imprés a sobre o en una etiqueta
que no es pugui separar facilment, un missatge clar, visible i facil
de llegir, en una llengua apropiada, que contingui els punts se-
giients: (a) les paraules «Avis Important» o el seu equivalent; (b)
una declaracié de la superioritat de I’alletament matern; (c¢) una
declaracié que el producte només s’ha de fer servir seguint el con-
sell d’un treballador sanitari quant a la necessitat del seu us i a
la manera correcta d’emprar-lo; (c) instruccions per a la seva co-
rrecta preparaci6, i una adverténcia sobre els perills per a la salut
si la preparaci6 és incorrecta. Ni I’envas ni I’etiqueta han de mos-
trar imatges d’infants, ni d’altres imatges o textos que puguin idea-
litzar s de preparats per a lactants. Hi poden haver, perd, gra-
fics per a una rapida identificacié del producte com a succedani
de la llet materna i per a il-lustrar-ne els métodes de preparaci6.
No s’han d’emprar paraules com «humanitzada», «maternitza-
da» o d’altres similars. A cada capsa o envas es pot incloure un
prospecte donant més informacié sobre el producte i el seu s cor-
recte, d’acord amb les condicions esmentades. Aquestes normes
seran també aplicades quan ’etiqueta d’un producte porti instruc-
cions per a modificar-lo com a preparat per a lactants.

Els productes alimentaris, afectats per aquest Codi, comercialit-
zats per a I’alimentaci6 infantil i que no compleixin tots els re-
quisits d’un preparat per a lactants, perd que puguin ser modifi-
cats per acomplir-los, han de portar a I’etiqueta I’adverténcia que
el producte no modificat no pot ésser emprat com a unica font
d’alimentacié d’un infant. Atés que la llet condensada ensucrada
no és adequada per a I’alimentaci6 dels infants, ni es pot emprar
com a ingredient principal d’un preparat per a lactants, la seva
etiqueta no ha de contenir preteses instruccions per a la seva mo-
dificacié amb tal proposit.

9.4 L’etiqueta dels productes alimentaris afectats per aquest Codi tam-

bé ha de fer constar els punts segiients: (a) els ingredients emprats;
(b) ’analisi quantitatiu del producte; (c) les condicions d’emma-
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10.1

gatzematge requerides; i (d) el nimero del lot i la data limit de
consum, tenint en compte les condicions climatiques i d’emma-
gatzematge del pais en qiiestio.

Article 10. Qualitat

La qualitat dels productes és un element essencial per a la pro-
teccié de la salut dels infants, i, per tant, ha de Seguir unes nor-
mes estrictes i reconegudes.

10.2 Els productes alimentaris afectats per aquest Codi han de com-

11.1

plir, quan siguin venuts o d’altra manera distribuits, les normes
escaients recomanades per la Comissié del Codex Alimentarius
i també pel Codi de Practiques Higi¢niques per a Aliments per
a Infants i Nens.

Article 11. Aplicacid i inspeccid

Els governs han de prendre mesures per a fer efectius els princi-
pis i proposits d’aquest Codi, en forma adequada al seu marc
social i legislatiu, fins i tot amb 1’adopcié de lleis nacionals, re-
glaments o d’altres mesures adients. Amb aquest proposit, els
governs haurien de buscar, si s’escau, la col-laboracié de I’OMS,
PUNICEEF i d’altres agéncies del sistema de les Nacions Unides.
Les politiques i mesures nacionals, incloent-hi lleis i reglaments,
que s’adoptin per tal de fer efectius els principis i proposits
d’aquest Codi han de ser fetes publiques, i s’han d’aplicar de
la mateixa manera a tots aquells que participin en la fabricacié
i comercialitzacié de productes afectats per aquest Codi.

11.2 La inspecci6 de I’aplicacié d’aquest Codi correspon als governs

de forma individual, i col-lectivament a través de I’Organitzacié
Mundial de la Salut d’acord amb els paragrafs 6i 7 d’aquest Ar-

11.3

11.4

11.5

11.6

11.7

ticle. Els fabricants i distribuidors dels productes afectats per
aquest Codi, i les organitzacions no governamentals, grups pro-
fessionals i organitzacions de consumidors apropiades han de
col-laborar amb els governs amb aquest fi.

Independentment de qualsevol altra mesura adoptada per a I’apli-
caci6 d’aquest Codi, els fabricants i els distribuidors de produc-
tes afectats pel mateix Codi, han de considerar-se responsables
d’inspeccionar les seves practiques de comercialitzacié d’acord

-amb els principis i propdsits d’aquest Codi, i han de prendre me-

sures per a garantir una conducta adequada a tots els nivells.

Les organitzacions no governamentals, els grups professionals,
les institucions i els individus interessats han de tenir la respon-
sabilitat d’assenyalar, a I’atenci6 dels fabricants i distribuidors,
aquelles activitats incompatibles amb els principis i proposits
d’aquest Codi, per tal que es puguin prendre les mesures es-
caients. L’autoritat governamental competent també n’ha de ser
informada.

Els fabricants i distribuidors primaris dels productes compresos
en I’abast d’aquest Codi han d’informar tots els membres del
seu personal de comercialitzacid sobre el Codi i les responsabili-
tats que se’n derivin.

D’acord amb I’Article 62 de la Constitucié de I’Organitzacié
Mundial de la Salut, els Estats Membres han d’informar anual-
ment el Director General sobre les mesures preses per fer efec-
tius els principis i proposits d’aquest Codi.

El Director General informara tots els anys parells I’ Assemblea
Mundial de la Salut sobre I’estat d’aplicaci6 del Codi; i oferira,
a aquells Estats membres que ho sol-licitin, assisténcia técnica
per a preparar lleis o reglaments nacionals i per a adoptar d’al-
tres mesures adequades per a aplicar i aprofundir en els princi-
pis i proposits d’aquest Codi.
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Annex 1

Resolucions del Consell Executiu
en la seva Seixanta-setena Sessié i de la Trenta-quatrena
: Assemblea Mundial de la Salut sobre el
Codi Internacional de Comercialitzacié dels Succedanis
de la Llet Materna

Resolucié6 EB67.R12
Projecte de Codi Internacional de Comercialitzacié
dels Succedanis de la Llet Materna

El Consell Executiu,

Vist I'informe del Director General sobre el Projecte de Codi In-
ternacional de Comercialitzacié dels Succedanis de la Llet Materna;

1. SUBSCRIU en la seva totalitat el Projecte de Codi Internacional pre-
parat pel Director General;

2. TRANSMET el projecte de Codi Internacional a la Trenta-quatrena
Assemblea Mundial de la Salut;

3. RECOMANA a la Trenta-quatrena Assemblea Mundial de la Salut
’adopcié de la segiient resolucié;
28 de gener de 1981

[El Text recomanat pel Consell Executiu va ser adoptat per la Trenta-quatrena
Assemblea Mundial de la Salut el 21 de maig de 1981, com a resolucié
WHA34.22, reproduida a continuacié.]
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Resoluci6 WHA34.22
Codi Internacional de Comercialitzacié dels Succedanis
de la Llet Materna

La Trenta-quatrena Assemblea Mundial de la Salut,

Reconeixent la importancia de la correcta nutricié de ’infant i nen
petit per a la salut i desenvolupament futurs dels nens i adults;

Recordant que I’alletament matern és I’tinic métode natural d’ali-
mentacio infantil i que ha de ser protegit i promogut activament a tots
els paisos;

Convenguda que els governs dels Estats membres tenen importants
responsabilitats i representen un paper principal en la proteccié i pro-
moci6 de la lactancia materna com a mitja per a millorar la salut dels
infants i nens petits;

Conscient dels efectes directes i indirectes de les practiques de co-
mercialitzaci6 dels succedanis de la llet materna sobre les practiques
d’alimentacié infantil;

Convenguda que la proteccié i promocié de I’alimentacié infan-
til, incloent-hi la regulaci6 de la comercialitzacié dels succedanis de
la llet materna, afecten directament i profundament la salut de I’in-
fant i del nen petit, i sén una qiiestié de gran interés per a ’OMS;

Vist el projecte del Codi Internacional de Comercialitzacié dels
Succedanis de la Llet Materna preparat pel Director General i trames
pel Consell Executiu;

Agraint al Director General i al Director Executiu del Fons de les
Nacions Unides per a la Infancia les passes donades per tal de garan-
tir una estreta consulta amb els Estats membres i amb la resta de parts
interessades en el procés de preparacié del projecte de Codi Interna-
cional,

Vista la recomanacié formulada al respecte pel Consell Executiu
en la seva Seixanta-setena Sessio;

Confirmant la resolucié WHA33.32, que feia seves la declaracié
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i les recomanacions fetes per la Reunié6 Cunjunta OMS/UNICEF so-
bre I’ Alimentaci6 de I’Infant i del Nen Petit, mantinguda del 9 al 12
d’octubre de 1979;

Remarcant que I’adopcié i compliment del Codi Internacional de
Comercialitzacié dels Succedanis de la Llet Materna és un requisit mi-
nim i només una de les variades i necessaries accions per a poder pro-
tegir les practiques saludables d’alimentacié de I’infant i nen petit;

1. ADOPTA, en el sentit de I’ Article 23 de la Constitucid, el Codi In-
ternacional de Comercialitzacié de Succedanis de la Llet Materna
annex a la present resolucio.

2. INSTA tots els Estats membres:

(1) adonar suport ple i unanime a I’aplicaci6 de les recomanacions
fetes a la Reunié Conjunta OMS/UNICEF sobre I’ Alimenta-
ci6 de I’Infant i del Nen Petit aixi com de les disposicions del
Codi Internacional en la seva totalitat com a expressié de la
voluntat col-lectiva dels membres de 1’Organitzacié Mundial
de la Salut;

(2) a incorporar el Codi Internacional a la seva legislacio, regla-
ments i d’altres mesures escaients;

(3) ainvolucrar tots els sectors socials i econdomics i d’altres parts
interessades en I’aplicacié del Codi Internacional i I’observan-
¢a de les seves disposicions;

(4) a inspeccionar el compliment del Codi;

3. DECIDEIX que el seguiment i revisi6 de ’aplicacié d’aquesta reso-
lucié pertoca als comités regionals, al Consell Executiu i a I’As-
semblea de la Salut d’acord amb I’esperit de la resolucié
WHA33.17;

4. REQUEREIX la Comissi6 FAO/OMS del Codex Alimentarius a con-
siderar en profunditat, dins del marc de les seves atribucions, les
mesures a adoptar per tal de millorar les normes de qualitat dels
aliments infantils, i per a defensar i promoure 1’aplicacié del Codi
Internacional.
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5. DEMANA al Director General:
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)

3)

@

que doni tot el suport possible, als Estats Membres que aixi ho
sol-licitin, per a I’aplicacié del Codi Internacional, i més con-
cretament per a la preparacio de la legislacié nacional i d’al-
tres mesures adients, d’acord amb el paragraf 6(6) de la part
dispositiva de la resoluci6 WHA33.32;

que ofereixi el manteniment d’una bona cooperaci6 entre to-
tes les parts interessades en I’aplicacié i inspeccié del Codi In-
ternacional a nivell nacional, regional i global;

que informi la Trenta-sisena Assemblea Mundial de la Salut
sobre el grau de compliment i aplicacié del Codi a nivell na-
cional, regional i global;

que presenti propostes, si s’escau, basades en les conclusions
de I’informe sobre la situacid, per a la revisi6 del text del Codi
i per a I’adopcié de les mesures necessaries que la seva aplica-
cié efectiva requereixi.

21 de maig de 1981

Annex 2

Resolucid de la Trenta-tresena Assemblea Mundial de la Salut
Sobre Alimentacié de I’Infant i Nen Petit

Resolucié WHA33.32
Alimentacié de ’infant i del nen petit

La Trenta-tresena Assemblea Mundial de la Salut,

Recordant les resolucions WHA27.43 i WHA31.47, en les quals
es reafirmava que I’alletament matern és ideal per al desenvolupament
fisic i psico-social harmonids del nen, que els governs i el Director
General han de prendre mesures urgents per tal d’intensificar les acti-
vitats de promoci6 de I’alletament matern i de la preparaci6 i us d’ali-
ments de deslletament a partir dels productes locals, i que és urgent
que els paisos revisin les activitats de promocid de les vendes d’ali-
ments infantils i introdueixin les mesures correctives adients, incloent-hi
els codis de publicitat i la legislacio, i aixi mateix prenguin les mesu-
res necessaries de suport social per a les mares que treballen fora de
casa durant el periode de lactancia;

Recordant també les resolucions WH31.55 i WHA32.42, que des-
tacaven la salut materno-infantil com a component essencial de I’aten-

ci6 primaria de salut, indispensable per a aconseguir la salut per a tots
I’any 2000;

Reconeixent que hi ha una estreta relacié entre 1’alimentacié de
'infant i nen petit i el progrés social i economic, i que els governs
han d’actuar amb urgeéncia per tal de promoure la salut i la nutricié
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dels infants, nens petits i mares, mitjancant I’educaci6, la formacié
i la informacié en aquest camp, entre d’altres mesures;

Observant que entre el 9 i el 12 d’octubre de 1979 tingué lloc la
Reunié Conjunta OMS/UNICEEF sobre I’ Alimentacié de I’Infant i del
Nen Petit, amb I’assisténcia de representants dels governs, del siste-
ma i les ageéncies técniques de les Nacions Unides, d’organitzacions
no governamentals actives en aquest camp, de la industria d’alimen-
taci6 infantil i d’altres cientifics que treballen en aquest camp;

1. ASSUMEIX en la seva totalitat la declaracié i recomanacions de la
Reunié OMS/UNICEF, concretament sobre P’estimul i defensa de
I’alletament matern; la promoci6 i suport de practiques correctes
de deslletament; I’enfortiment de ’educacio, la formacié i la in-
formacié; la promocié de la salut i condicié social de la dona en
relacié amb I’alimentacié dels infants i nens petits; i la promocié
i distribucié adequades dels succedanis de la llet materna. Aquesta
declaraci i aquestes recomanacions també fan palesa la responsa-

a bilitat en aquesta qiiestié dels serveis i personal sanitaris, autori-

“tats nacionals, organitzacions femenines i d’altres organitzacions
no governamentals, les ageéncies de les Nacions Unides i la indus-
tria d’alimentacié infantil, i remarca la importancia que els paisos
tinguin una politica coherent sobre aliments i nutricd i la necessi-
tat que les dones gestants i lactants estiguin correctament alimen-
tades; la Reuni6 conjunta també va recomanar que «Ha d’haver-
hi un codi internacional de comercialitzacié dels preparats per a
lactants i d’altres productes emprats com a succedanis de la llet
materna. Aquest codi ha de ser defensat tant pels paisos exporta-
dors com importadors, i observat per tots els fabricants. Es sol-li-
cita a 'OMS i 'UNICEF que organitzin el procés de la seva pre-
paraci6, amb la participacié de totes les parts interessades, per tal
d’arribar a una conclusié tan aviat com sigui possible»;

2. RECONEIX I’'important treball ja efectuat per 1’Organitzacié Mun-
dial de la Salut i "UNICEF amb I’objectiu de complir aquestes re-
comanacions i el treball preparatori efectuat en la redaccié d’un
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esborrany del codi internacional de comercialitzacié dels succeda-
nis de la llet materna;

3. INSTA els paisos que encara no ho han fet aixi, a revisar i aplicar

les resolucions WHA27.43 i WHA32.42;

4. INSTA les organitzacions femenines a organitzar amplies campanyes

de difusi6 de la informacié, defensant la lactancia materna i els
habits saludables;

5. DEMANA al Director General;

(1) que col-labori amb els Estats Znacwom que »ca ho mo._._mec.q__.
supervisant o fent supervisar la qualitat nn_.m w_:.smam infantils
durant la seva producci6 en el pais en qiiestid, aixi com durant
la seva importacié i comercialitzacio;

(2) que promogui i faciliti I’intercanvi a.imozsmnmo. wmcno .__o_m.
reglaments i d’altres mesures relatives a la comercialitzacié de
succedanis de la llet materna;

6. DEMANA TAMBE al Director General que intensifiqui les seves ac-

tivitats per a promoure I’aplicaci6 de les recomanacions de la Reu-
ni6 Conjunta OMS/UNICEF i, concretament:

(1) que continui els seus esforcos en la Eoio&a an. I’alletament
matern i de les practiques adequades n.m__Bo:So_.o mcu_aj_m:-
taria i deslletament, necessaries per al correcte creixement i de-
senvolupament del nen.

(2) que intensifiqui la coordinacié amb altres agéncies ::2:.»90-
nals i bilaterals per tal de mobilitzar els recursos necessaris per
a la promoci6 i suport de les activitats B_mn_oamnnm amb la pre-
paracié d’aliments de deslletament a vm-.d_. de an&.uom _Onw_m
als paisos que necessitin aquesta &:am.. i que reculli i .Eﬂosz
informaci6 sobre métodes d’alimentacid mcu_m_.:n-:w:m i prac-
tiques de deslletament emprats amb éxit a diverses cultures;
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(3) que intensifiqui les activitats en el camp de I’educacié, forma-
cié i informacié sanitaries sobre I’alimentacié de I’infant idel
nen petit, especialment mitjangant la preparacié de manuals
de formaci6 i similars per als treballadors de I’atencié prima-
ria de salut a les diverses regions i paisos;

(4) que prepari un codi internacional de comercialitzacié dels suc-
cedanis de la llet materna, en estreta consulta amb els Estats
Membres i la resta de parts interessades, incloent-hi cientifics
i d’altres experts, la col-laboracié dels quals es consideri ade-
quada, tenint present que:

(a) la comercialitzacié dels succedanis de la llet materna i ali-
ments de deslletament s’ha de contemplar dins el marc glo-
bal dels problemes de P’alimentacié de I’infant j del nen
petit;

(b) el proposit del codi ha de ser contribuir a la provisié de
nutricié adequada i segura per als infants i nens petits, i
en particular promoure I’alletament matern i garantir, so-
bre la base d’una informacié adequada, I’ds correcte, si cal,
de succedanis de la llet materna;

(c) el codi s’ha de basar en els coneixements actuals sobre nu-
tricié infantil;

(d) el codi s’ha de regir, entre d’altres, pels segiients principis:
(I) la produccio, eémmagatzematge i distribucié, aixi com
la publicitat dels productes d’alimentaci6 infantil han d’es-

tar subjectes a lleis o reglaments nacionals, o a d’altres me-
sures adequades al pais en quiestio;

(IT) el sistema sanitari del pais on es consumeix el pro-
ducte ha de proporcionar informacié adequada sobre I’ali-
mentacié infantil;

(IIT)  els productes han de complir les normes internacio-
nals de qualitat i presentacio, especialment aquelles elabo-
rades per la Comissié del Codex Alimentarius, i les seves
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etiquetes han d’informar clarament al pblic sobre la su-
perioritat de la lactancia materna;

(5) que presenti el codi a consideracié del ﬂom_mn: Executiu en la
seva Seixanta-setena Sessio per tal que sigui trameés amb les se-
ves recomanacions a la Trenta-quatrena Assemblea Z_EE_.»_
de la Salut, juntament amb propostes sobre la seva Eonoa
i aplicacio, ja sigui com a reglament, en el sentit ﬂ._n_m Articles
21 i 22 de la Constitucié de 1’Organitzaci Z:.:a_w_ de la Sa-
lut, o com a recomanacio en el sentit de I’Article mu. mc.cz:-
llant les implicacions legals i d’altre tipus que puguin tenir ca-
dascuna d’ambdues possibilitats;

(6) que revisi la legislacié existent als &».2.2..3 paisos per a facili-
tar i defensar 1’alletament matern, nmvom_&aonﬁ.vﬂ a _.nm ma-
res que treballen, i que reforci la capacitat mo. _‘Onmwaﬁw.omo
per a cooperar amb els Estats Membres que aixi ho sol-licitin
en la preparaci6 d’aquesta legislacid.

(7) que presenti a la Trenta-quatrena Assemblea Mundial n.uo la Sa-
lut el 1981, i posteriorment en tots els anys parells, un Emw::o
sobre els passos donats per ’OMS per tal de promoure ._ alle-
tament matern i de millorar ’alimentacié dels infants i nens
petits, juntament amb una avaluaci6 de totes les mesures pre-
ses per I’OMS i els Estats Membres.

23 de maig de 1980
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Annex 3

Extractes de la Declaracié Introductoria
per part del Representant del Consell Executiu a
la Trenta-quatrena Assemblea Mundial de la Salut sobre
el Projecte de Codi Internacional de Comercialitzacié
de Succedanis de la Llet Materna!

El tema «alimentaci6 de I’infant i nen petit» va ser ampliament
revisat i debatut a la Trenta-tresena Assemblea Mundial de la Salut,
i novament aquest mati. Els delegats recordaran la resolucié
WHA33.32 sobre aquest tema de I’ Assemblea de la Salut de I’any pas-
sat, que va ser adoptada per unanimitat i que entre d’altres coses de-
manava al Director General «que prepari un codi internacional de co-
mercialitzaci6 dels succedanis de la llet materna, en estreta consulta
amb els Estats Membres i totes les altres parts interessades». La ne-
cessitat d’aquest codi i dels principis en els qual s’ha de basar, van
ser, doncs, objecte d’un acord unanime a I’ Assemblea de la Salut de

I’any passat.? No sera, per tant, necessari en les nostres deliberacions
d’avui repetir la seva revisié i debat.

1. Aquesta declaraci6 del Dr. Torbjgrn Mork (Director General de Serveis Sanitaris,

Zo_domuv. representant del Consell Executiu, va ser presentada davant el Comité

A el 20 de maig de 1981. Les actes resumides de la discussié d’aquest punt a les

reunions tretzena, catorzena i quinzena del Comité A sén al document
WHA34/1981/REC/3.

2. Veure el document WHA33/1980/REC/1, Annex 6; document
WHAZ33/1980/REC/2, pagina 327; i document WHA /1980/REC/ 3, pagines 67-95
i 200-204.
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Dos assumptes es presenten avui davant del Comité: en primer lloc,
el contingut del codi, en segon lloc, la qiiestio de si el codi s’ha d’adop-
tar com a reglament en el sentit dels Articles 21 i 22 de la Constitucio
de ’OMS o com a recomanacio en el sentit de I’Article 23.

El projecte ara presentat al Comité (document A34/8) és el quart
esborrany diferent del codi; és el resultat d’un llarg procés de consul-
tes amb els Estats membres i d’altres parts interessades, en estreta
col-laboracié amb UNICEF. Pocs o cap dels assumptes presentats al
Consell Executiu i a I’assemblea de la Salut han estat objecte de con-
sultes tan amplies com el projecte del codi.

Durant el debat sobre aquest punt a la Seixanta-setena Sessi6 del
Consell Executiu, el gener de 1981, molts membres es referiren al pro-
posit i principis del codi i recalcaren que, en la seva actual redaccio,
constitueix el requisit minim indispensable per a la comercialitzacié
dels succedanis de la llet materna. Donat que encara ara, com queda
reflectit en recents articles de premsa, persisteix un cert dubte respec-
te al contingut del codi, especialment sobre el seu abast, crec que se-
ria util fer-ne algunes abservaciones. M’afanyo a recordar als dele-
gats, per0, que I’abast del codi no va ser la font de les dificultats du-
rant els debats del Consell.

L’abast del projecte de codi es defineix a I’Article 2. Durant els
primers quatre a sis mesos de vida, la llet materna sola és habitual-
ment adequada per a satisfer les necessitats nutricionals de I’infant
normal. La llet materna pot ser reemplagada o substituida durant
aquest periode pels seus succedanis auténtics, inclosos els preparats
per a lactants. Qualsevol altre aliment, com ara la llet de vaca, sucs
de fruites, cereals, verdures o d’altres aliments liquids, solids o semi-
solids destinats als infants, i administrats després d’aquest periode ini-
cial, no poden ser considerats ja com a reemplagament de la llet ma-
terna (o com a succedani auténtic d’aquesta). Aquests aliments no-
més complementen la llet materna o els succedanis, i per aix0 son ano-
menats aliments complementaris en el projecte de codi. També es de-
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nominen amb freqiiéncia aliments de deslletament o suplements de
la llet materna.

. Els productes que no sén succedanis auténtics de la llet materna,
incloent-hi els preparats per a lactants, només sén afectats pel codi
«quan siguin comercialitzats o d’altra manera presentats com a ade-
quats... pel seu Uis com a reemplagament total o parcial de la llet ma-
terna». Aixi, les referéncies del codi a productes emprats com a reem-
plagament total o parcial de la llet materna no sén d’aplicaci6 als ali-
ments complementaris excepte quan siguin efectivament comercialit-
zats (com ho s6n els succedanis de la llet materna, compresos els pre-
parats per a lactants) com a adequats per al reemplacament total o
parcial de la llet materna. Fins que els fabricants o distribuidors dels
productes no els promoguin com a adequats per al reemplagament total
o parcial de la llet materna, les disposicions del codi sobre limitacions
de la publicitat i d’altres activitats de promocié no els podran afectar
ni els seran aplicables.

El Consell Executiu va examinar el projecte de Codi amb molta
nE.».u. Diversos membres del Consell indicaren la seva intencié d’in-
troduir esmenes per tal de reforgar-lo i fer-lo més precis. El Consell
considera, perd, que I’adopci6 del codi en la Trenta-quatrena Assem-
blea Mundial de la Salut era un assumpte de gran urgeéncia en vista
de la greu situacio actual, especialment en els paisos en vies de desen-
<.o_=v»5n=r i que les esmenes introduides en aquesta etapa produi-
rien un retard en ’adopcid del codi. Aixi doncs, el Consell va reco-
manar unanimement a la Trenta-quatrena Assemblea Mundial de la
mw._.: ’adopcié del codi en la seva actual redaccid, acceptant que po-
dria ser favorable o fins i tot necessari revisar-lo a curt termini, consi-
derant I’experiéncia obtinguda en I’aplicacié de les seves diferents dis-
posicions. Aix0 es fa palés a la disposicié 5(4) de la resolucié recoma-
nada, compresa a la resoluci6 EB67.R12.

3. L’acta resumida de les deliberacions del Consell es troba al document EB67/1981/
REC/2, pagines 306-322.
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La segona gran gqiiestié per al Consell Executiu va ser si demana-
ria ’adopcid del codi com a recomanacié o com a reglament. Alguns
membres del Consell van expressar una clara preferéncia per a adoptar-
lo com a reglament en el sentit dels Articles 21122 de la Constitucio
de I’OMS. Es va fer palés, perd, que encara que no hi havia hagut
cap veu discordant en el si del Consell quant a la necessitat d’un codi
internacional i pel que fa al seu abast i contingut, hi havia divisio d’opi-
nions sobre el tema de recomanacié o reglament.

Es va destacar que qualsevol decisi6 referent a la forma que havia
de tenir el codi s’hauria de basar en I’alternativa que comptés amb
més possibilitats d’assolir el proposit del codi; és a dir, de contribuir
a millorar la salut i nutricié dels infants i dels nens. El Consell va acor-
dar que la forga moral d’una recomanaci6 unanime podria resultar
més persuasiva que un reglament que hagués obtingut un suport menys
unanime dels Estats Membres. Es va considerar, nogensmenys, que
I’aplicacié del codi hauria d’estar estretament vigilada d’acord amb
els procediments constitucionals de I’'OMS; que les futures Assemblees
haurien d’avaluar la situacié a la llum dels informes dels Estats Mem-
bres; i que I’ Assemblea hauria de prendre qualsevol mesura que con-
siderés escaient per a la seva aplicacié efectiva.

Després de sospesar detingudament els diferents punts sorgits du-
rant el debat, el Consell adopta unanimement la resolucié EB67.R12,
que conté la proposta de resolucio recomanada, per a la seva adopcid
per I’Assemblea Mundial de la Salut. Voldria atreure especialment
’atencié del Comité sobre les responsabilitats subratllades al projec-
te de resolucid; les dels Estats membres, els comités regionals, el Di-

rector General, el Consell Executiu i la mateixa Assemblea de la Sa-
lut, que han de realitzar les accions de seguiment pertinents un cop
el codi sigui adoptat.

Per tal d’assumir les seves responsabilitats, els Estats Membres han
d’aprofitar els recursos de la seva Organitzaci6, en els ambits global,
regional i nacional, sol-licitant la seva ajuda técnica per a la prepara-
ci6 de lleis nacionals, reglaments i d’altres mesures escaients, i per a
la inspecci6 de I’aplicacié del codi.
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Crec que la millor manera de reflectir el sentir del Consell és con-
cloure la meva introduccié demanant el consens sobre la resolucié tal
com el Consell va reclamar-la unanimement a I’Assemblea Mundial
ao la Salut. Avui no tractem pas un assumpte econdmic de particular
importancia solament per a un o pocs dels Estats Membres. Tractem
un assumpte sanitari d’importancia essencial per a tots els Estats Mem-
bres, i en particular per als paisos en vies de desenvolupament; im-
portant per als nens de tot el mén i, conseqiientment, per a totes les
generacions futures.
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Annex 4

Resolucié de la Trenta-novena Assemblea Mundial de la Salut
sobre Alimentacié de I’Infant i del Nen Petit!

. Resoluci6 WHA39.28.
Alimentacié de I’infant i del nen petit

La Trenta-novena Assemblea Mundial de la Salut,

Vistes les resolucions WHA27.43, WHA31.47, WHA33.32,
WHA34.22, WHA35.26 i WHA37.30 que tracten de I’alimentacié de
I’infant i del nen petit;

Vist I’informe del Director General sobre nutrici6 de I’infant i del
nen petit (progressos realitzats i la seva avaluaci6);

Considerant que I’aplicacié del Codi Internacional de Comercia-
litzaci6 dels Succedanis de la Llet Materna és una important contri-
bucié per a la sana alimentacié de I’infant i del nen petit a tots els
paisos;

Conscient que avui, cinc anys després de I’adopci6 del Codi Inter-
nacional, quan molts Estats membres han fet grans esfor¢os per a
aplicar-lo, persisteix la promocié i utilitzacié de nombrosos produc-
tes inadequats per a I’alimentaci6 dels infants; i que, en conseqiién-
cia, seran necessaris més esforcos mantinguts i coordinats per tal d’as-
solir I’aplicacié plena i el respecte del Codi Internacional i la fi de la
comercialitzacié dels productes inadequats i de la promoci6 indeguda
dels succedanis de la llet materna;

1. Aquest annex no forma part de I’edici6 original, i ha estat afegit sota la responsabi-
litat de ’ACPAM.
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Prenent nota amb gran satisfaccié de les orientacions sobre les prin-
cipals circumstancies sanitaries i sdcio-econdmiques en les quals els
infants han de ser alimentats amb succedanis de la llet materna, en
el sentit de I’Article 6, paragraf 6 del Codi Internacional;

Prenent nota també del contingut del paragraf 47 d’aquestes orien-
tacions: «Atés que la gran majoria dels nens nascuts en hospitals i
maternitats ho fan a terme, no necessitem més aliment que el calostre
durant les primeres 24 a 48 hores de vida, que és sovint el temps que
mare i fill sojornen en aquests llocs. En general, en aquestes institu-
cions només fa falta una petita quantitat de succedanis de la llet ma-
terna per a satisfer les necessitats d’una minoria d’infants; i la seva
disposici6 s’ha de fer de manera que no dificulti la proteccié i promo-
cié de I’alletament matern a la gran majoria dels nadons»;

1. APROVA l’informe del Director General;

2. INSTA els Estats membres:

(1) a aplicar el Codi si encara no ho han fet;

(2) a garantir que les practiques dels seus sistemes sanitaris siguin
compatibles amb els principis i proposits del codi;

(3) a obtenir la major col-laboracié possible de totes les parts in-
teressades (organitzacions de professionals sanitaris, organit-
zacions no governamentals, compreses les associacions de con-
sumidors, fabricants i distribuidors) per tal de protegir i pro-
moure I’alletament matern en general i, particularment, per tal
d’aplicar el Codi, inspeccionar la seva aplicaci6 i respectar les
seves disposicions;

(4) a demanar la cooperacid dels fabricants i distribuidors dels pro-
ductes als quals fa referéncia I’Article 2 del Codi, per tal que
facilitin tota la informacié que convingui per a inspeccionar
’aplicacié del Codi;

(5) a facilitar al Director General informacié completa i detallada
sobre ’aplicacié del Codi;

(6) a garantir que les petites quantitats de succedanis de la llet ma-
terna destinades a aquells pocs infants que en necessiten als hos-
pitals i maternitats siguin adquirides pels canals habituals de
distribucié i no mitjangant subministraments gratuits o a preu
reduit;

3. DEMANA al Director General:

(1) que prepari un formulari simplificat i uniforme per a _._.h.m dels
Estats Membres, per tal de facilitar la inspecci6 i avaluaci6 del
grau d’aplicacié del Codi i el consegiient informe a I’OMS, la
qual podra preparar aixi un informe global sobre cadascun dels
articles del Codi;

(2) que assenyali amb una atenci6 especial als Estats Membres i
a d’altres parts interessades el segiient:

(a) qualsevol aliment o beguda administrat abans que _.u.:.dm:-
tacié complementaria sigui necessaria per motius nutricio-
nals, pot ser un obstacle per a I'inici o el manteniment de
I’alletament matern, i per tant, no s’ha de estimular ni pro-
moure la seva administraci6 als infants durant aquest pe-
riode;

(b) la practica, actualment adoptada en certs paisos, de donar
als infants preparacions lacties especials (anomenades «llets
de continuacié») és innecesaria.

16 de maig de 1986
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